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RESUMO

MOURA, G. G. Complexo gengivite estomatite felina. 2019. 33 f. Trabalho de Concluséo de
Curso (Graduacdo em Medicina Veterinaria) — UniRV — Universidade de Rio Verde, Rio Verde
2019,

Este trabalho de concluséo de curso relata as atividades desenvolvidas, no estagio obrigatdrio
supervisionado, em Medicina Veterinaria, realizado no periodo de 19 de agosto até 01 de
novembro de 2019, na cidade de Goiania, no hospital veterinario Santa Clara e no hospital
veterinario S&o Francisco. As atividades desenvolvidas estdo consubstanciadas no atendimento
clinico, cirurgico, urgéncia e emergéncia. O complexo de gengivite estomatite felina foi
escolhido para ser relatado, por ser uma doenca, que engloba vérias causas, para 0 seu
surgimento.
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1 INTRODUCAO

O estagio curricular supervisionado foi realizado no periodo entre19 de agosto até 01 de
novembro de 2019, totalizando 400 horas, e foi orientado pelo professor Dr. Tales Dias do
Prado e supervisionado pela médica veterinaria Karla Symone e pelo médico veterinario lago
Pereira.

As atividades do estagio englobaram atendimento clinico, exame ultrassonografico,
radiogréafico, eletrocardiograma, ecocardiograma, hemograma, bioguimicos, exames rapidos de
lactato e glicemia, além de procedimentos cirdrgicos, todos em animais de pequeno porte.

A primeira etapa do estagio curricular foi realizada no Hospital Veterinario Santa Clara,
durante o periodo de 19 de agosto até 27 de setembro de 2019, com carga horaria semanal de
40 horas, totalizando 240 horas.

A segunda etapa do estagio curricular foi realizada, no Hospital Veterinario Sao
Francisco de Assis, durante o periodo de 30 de setembro até 1 de novembro de 2019, com carga

horaria semanal de 40 horas, totalizando 200 horas.
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2 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O Hospital Veterinario Santa Clara (Figura 1) fica situado Av. C-231, 717 - Jardim
América, na cidade de Goiania no estado de Goias. O seu horéario de funcionamento é 24 horas

FIGURA 1 - Fachada do Hospital Veterinario Santa Clara Goiania - GO (2019).

por dia, diariamente. O hospital dispde de dois consultérios para consultas clinicas caninas
(Figura 2) e um consultorio apenas para atendimento felino (Figura 3), laboratério (Figura 4)
onde realizam procedimentos laboratoriais, sala de ultrassonografia, sala de radiografia e dois
centros cirdrgicos para eventuais cirurgias (Figura 5).

Os animais internados sdo separados por alas como; po6s-operatério (Figura 6), gatil
(Figura 7), unidade de terapia intensiva (UTI) (Figura 8) e isolamento para animais com

doencas infecciosas transmissiveis.
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FIGURA 2 - Consultério de atendimento clinico canino do Hospital Veterinario Santa Clara
Goiania - GO (2019).

FIGURA 3 - Consultério de atendimento clinico felino do Hospital Veterinario Santa Clara
Goiania - GO (2019).

FIGURA 4 - Laboratério do Hospital Veterinrio Santa Clara Goiénia - GO (2019).



FIGURA 5 - Centro cirargico do Hospital Veterinario Santa Clara Goiania - GO (2019).

FIGURA 6 - Pds-operatorio do Hospital Veterinario Santa Clara Goiania - GO (2019).

FIGURA 7 - Gatil do Hospital Veterinario Santa Clara Goiania - GO (2019).

13
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FIGURA 8 - Unidade de terapia intensiva (UTI) do Hospital Veterinario Santa Clara Goiania-
GO (2019).

O hospital veterinario Sao Francisco de Assis (Figura 9) fica localizado na av. Serrinha,
S/N, quadra 8 lote 1, Serrinha, na cidade de Goiania-GO, legalmente representada pelo Médico
Veterinario Thiago Augusto Lourenco.

Sao Frandso de Assis o
-

I | B 4
;E 6230930021 e,

FIGURA 9 - Fachada Hospital Veterinario Sdo Francisco de Assis — Goiania- GO
(2019).

Com funcionamento de 24 horas por dia, todos os dias, o hospital conta com 4
consultérios, para consultas (Figura 10), sendo um, apenas para a realizacdo de vacinagéo, pos-
operatdrio canino (Figura 11), gatil (Figura 12), unidade de terapia intensiva (UTI) (Figura 13),
dois centros cirargicos (Figura 14) e isolamento, local em que sdo internados 0s animais, com

doencas infecto contagiosas.
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Aos estagiarios sdo distribuidas vérias atividades, como a afericdo dos parametros dos
animais internados, duas vezes por dia, sendo elas: afericdo da temperatura, pressao, mucosa,
tempo de preenchimento capilar e frequéncia cardiaca, além de acompanhamento nos

atendimentos clinicos e procedimentos cirdrgicos.
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FIGURA 10 - Consultério de atendimento clinico do Hospital Veterinario Sdo Francisco de
Assis - Goiania - GO (2019).

FIGURA 11 - Pos-operatdrio canino do Hospital Veterinario Sao Francisco de Assis - Goiania
- GO (2019).

i

FIGURA 12 - Gatil do Hospital Veterinario Sdo Francisco de Assis - Goiania-GO (2019).
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FIGURA 13 - Unidade de terapia intensiva (UTI) do Hospital Veterinario Sdo Francisco de
Assis - Goiania - GO (2019)

FIGURA 14 - Centro cirurgico do Hospital Veterinario Sdo Francisco de Assis - Goiania -GO
(2019).

Durante o estagio supervisionado realizado, em dois hospitais veterinarios, Hospital
Veterinario Santa Clara e Hospital Veterinario Sdo Francisco, ambos localizados, na cidade de
Goiania/GO, foram realizados varios atendimentos clinicos de diversas enfermidades, em
animais de pequeno porte, assim como cirurgicas. As espécies e géneros dos animais atendidos

no hospital veterinario Santa Clara encontram-se nas Figuras 15 e 16.
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FIGURA 15 - Relacdo de género e espécies dos animais atendidos no Hospital Veterinario
Santa Clara durante o estagio supervisionado obrigatério em Medicina
Veterinaria no ano de 2019.

Genero Espécie
s macho = femea n E30S m CAes

FIGURA 16 - Relacdo de género e espécies dos animais atendidos no Hospital Veterinario Séo
Francisco de Assis durante o estagio supervisionado obrigatério em Medicina
Veterinaria no ano de 2019.

A rotina de um hospital veterinario é bastante dinamica, sendo realizados todos os
exames necessarios para a conclusdo do diagndstico das doengas. Durante o ESO foi possivel
acompanhar varios atendimentos clinicos seguidos de exames complementares, e
procedimentos cirurgicos. A tabela 1 apresenta o quantitativo de enfermidades acometidas nos
animais, que precisavam de atendimento clinico, no hospital veterinario Santa Clara. A tabela
2 aponta o quantitativo de animais, que sofreram procedimento cirdrgico, no hospital
veterinario Santa Clara, a tabela 3 apresenta outros procedimentos realizados, no hospital

veterinario Santa Clara e a tabela 4 apresenta a quantidade de exames realizados, no hospital
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veterinario Santa Clara. A tabela 5 apresenta o quantitativo de enfermidades acometidas nos
animais, que precisavam de atendimento clinico, no hospital veterinario S&o Francisco de Assis
e a tabela 6 aponta o quantitativo de animais, que sofreram procedimento cirurgico, no hospital
veterinario Sao Francisco de Assis e a tabela 7 apresenta outros procedimentos realizados, no
hospital veterinario Sdo Francisco de Assis e a tabela 8 apresenta a quantidade de exames

realizados, no hospital veterinario Sdo Francisco de Assis.

TABELA 1 - Enfermidades clinicas acompanhados no hospital veterinario Santa Clara durante
0 ESO em Medicina Veterinaria, no ano de 2019

ENFERMIDADES QUANTIDADE DE ANIMAIS (%)
Bronquite 3 9,1
Cinomose 2 6,1
Diabetes 1 3,0
Epilepsia 2 6,1
Erliquiose 2 6,1
estomatite/gengivite 2 6,1
Gastroenterite 3 9,1
Intoxicacao 1 3,0
Insuficiéncia cardiaca 3 9,1
Lipidose 2 6,1
mordida de outro cdo 1 3,0
Neoplasia 2 6,1
Otite 1 3,0
Pancreatite 1 3,0
Parvovirose 5 15,0
Urolitiase 2 6,1
TOTAL 33 100

TABELA 2 - Procedimentos cirurgicos acompanhados no hospital veterinario Santa Clara
durante o ESO em Medicina Veterinaria, no ano de 2019

PROCEDIMENTO QUANTIDADE DE ANIMAIS (%)
Cesariana 2 11,2
Esofagotomia 3 16,6
Exodontia 3 16,6
Mastectomia 2 11,2
Orquiectomia 4 22,2
Ovariohisterectomia 3 16,6
Ortopedia 1 5,6
TOTAL 18 100
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TABELA 3 - Outros procedimentos acompanhados no hospital veterinario Santa Clara durante

0 ESO em Medicina Veterinaria, no ano 2019

PROCEDIMENTO QUANTIDADE DE ANIMAIS (%)
Esofagotomia 3 23,1
Exames de rotina 4 30,7
Quimioterapia 3 23,1
Vacinagao 3 23,1
TOTAL 13 100

TABELA 4 — Exames realizados no hospital veterinario Santa Clara durante o0 ESO em
Medicina Veterinaria, no ano 2019

EXAMES QUANTIDADE DE EXAMES (%)
Bioquimico 40 21,1
Ecocardiograma 5 2,5
Eletrocardiograma 6 3,5
Glicemia 7 3,4
Hemogase 20 10,5
Hemograma completo 57 30,0
Lactato 6 3,5
Raio X 9 4,7
Teste 4DX 4 2,1
Teste FIV/FELV 6 3,5
Ultrassom 30 15,2
TOTAL 190 100

TABELA 5- Enfermidades clinicas acompanhados no hospital veterinario Sdo Francisco de
Assis durante o ESO em Medicina Veterinaria no ano de 2019

ENFERMIDADES QUANTIDADE DE ANIMAIS (%)
Cinomose 6 27,3
Erliquiose 2 9,1
Estomatite/gengivite 2 9,1
Gastroenterite 3 13,6
Parvovirose 5 22,8
Pneumonia 1 4,5
Trauma por agressao 2 9,1
Trauma automobilistico 1 4,5
TOTAL 22 100
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TABELA 6 - Procedimentos cirurgicos acompanhados no hospital veterinario Sdo Francisco
de Assis durante 0 ESO em Medicina Veterinaria, no ano de 2019

PROCEDIMENTO QUANTIDADE DE ANIMAIS (%)
Biopsia 3 15,0
Cesariana 3 15,0
Mastectomia 2 10,0
Ovériohisterectomia 3 15,0
Orquiectomia 4 20,0
Retrohidropropulséo 2 10,0
Tratamento periodontal 3 15,0
TOTAL 20 100

TABELA 7 - Outros procedimentos acompanhados no hospital veterinario S&do Francisco de

Assis durante o ESO em Medicina Veterindaria, no ano 2019

PROCEDIMENTO QUANTIDADE DE ANIMAIS (%)
Exame de rotina 2 14,3
Quimioterapia 3 21,4
Transfuséo sanguinea 2 14,3
Sonda nasogastrica 5 35,7
Vacinagao 2 14,3
TOTAL 14 100

TABELA 8 — Exames realizados no hospital veterinario Sdo Francisco de Assis durante o

ESO em Medicina Veterinaria, no ano 2019

EXAMES QUANTIDADE DE EXAMES (%)
Bioquimico 15 8,7
Ecocardiograma 9 5,4
Eletrocardiograma 5 2,9
Glicemia 12 7,1
Hemogase 20 11,6
Hemograma completo 56 32,7
Lactato 6 3,6
Raio X 6 3,6
Teste 4DX 5 2,9
Teste FIV/IFELV 3 1,7
Ultrassom 34 19,8
TOTAL 171 100
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Durante o estagio, foi atendida uma gata, com 12 anos, com queixa de relutancia
alimentar e diagnostico positivo, para o virus da leucemia felina (FELV). O complexo gengivite
estomatite felina desperta interesse, pois embora a enfermidade seja bastante comum em
felinos, os sintomas ja relatados sdo diferentes, e a progressao da doenca é peculiar a cada
animal.

O presente trabalho tem como objetivo realizar revisdo da literatura sobre o tema com
complexo gengivite estomatite felina, caso que foi acompanhado, durante o periodo do estagio

supervisionado obrigatorio.



3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 Introducéo

O Complexo Gengivite-Estomatite Felina (CGEF) é uma patologia crénica, que afeta a
cavidade bucal, principalmente, a gengiva e o arco glossopalatino. Ocorre uma intensa
inflamacdao gengival, alveolar, lingual e jugal, com presenca de Ulceras, sendo lesdes focais ou
difusas. Os dentes mais acometidos sdo os molares e os pré-molares (LYON, 2005).

Essa afeccdo inflamatoria da cavidade oral é relativamente corriqueira na clinica felina
e é essencial encontrar a causa primaria da doenca, favorecendo um bom prognastico e a escolha
terapéutica correta. Quando isso ndo € possivel, deve-se fazer tratamento sintomatico e de
suporte (JOHNSTON, 2013).

Costa et al. (2007), relataram que os sinais clinicos mais comuns sdo: anorexia,
ptialismo, halitose, perda de peso, relutancia alimentar e presenca de tartaro.

A gengivite/estomatite € uma doenca grave que ndo possui uma etiologia definida,
multifatorial, englobando resposta imunitaria, a bactérias, virus, estresse, alimentacao.
(SANTOS et al., 2016).

Por ser uma doenca adversa para o Médico Veterinario, o diagnostico e a terapia devem
ser minuciosamente escolhidos (HOFMANN-APPOLLO et al., 2010). O seu tratamento vem
sendo associado com protocolos clinicos e cirurgia (NIZA et al., 2004), sobretudo, valorizam

uma terapia individual por paciente, compativel aos sinais apresentados.
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3.2 Epidemiologia

3.2.1 Ragas, sexo e idade

N&o existem comprovacOes cientificas, que relatam que a estomatite/gengivite esta
ligada ao sexo, raca ou idade. Entretanto pode ocorrer maior prevaléncia em ragas como a
Siamesa, Abissinia, Persa, Himalaia e Birmanesa. Ha4, ainda, indicativas de predisposicdo
genética (HENNET et al, 2011).

Em relacgéo a idade, habitualmente aparece quando o animal é de adulto para sénior. E
menos comum o aparecimento em animais muito jovens, mas pode surgir a partir dos 3 anos de
idade (HOFMANN-APPOLLO et al., 2010).

3.3 Etiologia

O complexo gengivite estomatite felina advém de qualquer reacdo inflamatoria
constante nas gengivas do animal (NIZA et al., 2004), sendo assim, a causa pode estar associada
a agentes virais, bacterianos, ambiental, alimentares, estresse, ou a combinacéo de todos eles,

além da predisposicao genética e fatores imunolégicos (DOLIESLAGER, 2012).

3.3.1 Ambiente, alimentacéo e estresse

N&o existe comprovacdo em relacdo qual melhor forma de alimento, industrial ou
natural, que possa ser oferecido ao animal para evitar o surgimento dessa doenca (ROCHETTE,
2001).

Em gatos, qualquer mudanca de rotina no seu ambiente, pode ser um fator estressante,
podendo ser um estimulo, que contribui para o aparecimento de doencas (OLCZAK et al.,
2005).

O estresse bioldgico pode ter consequéncias acentuadas tanto nos sistemas nervoso e
enddcrino, como no sistema imune, atuando na propensdo de infeccdes e gerar outras

anormalidades fisicas e comportamentais (McEWEN, 2007).
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3.3.2 Virus

De acordo com Hofmann-Apollo et al. (2011), os virus que colaboram com a ecloséo da
estomatite gengivite nos gatos sdo o calicivirus felino (CVF), o virus da imunodeficiéncia felina
(VIF), o virus da leucemia felina (VLF), o herpesvirus felino (HVF-1), o virus da peritonite
infecciosa felina (VPIF).

O calicevirus habita o trato respiratorio superior dos felinos e sua replicacéo viral ocorre
nos tecidos epiteliais das vias respiratérias e cavidade oral, causando Ulceras e necrose.
(RADFORD et al., 2007). Outro virus relacionado, o herpesvirus, causador da rinotraqueite
felina, um dos quadros clinicos é ulceragdo na cavidade oral (HARGIS et al., 1999). Na maioria
dos animais acometidos com gengivite-estomatite, ocorre a presenca de ambos 0s virus no
histopatologico, porém, ndo ha nenhuma comprovagdo que sdo fatores desencadeantes da
inflamacéo (JUNIOR, 2010).

Quando um gato apresenta leucemia felina (FELV), um dos sinais clinicos mais
frequentes € o complexo gengivite estomatite (NAJAFI et al., 2014).

A inflamacdo gengival crénica é um resultado mais corriqueiro na infeccédo por FIV.
Varios estudiosos afirmaram que 50% a 80% dos gatos infectados por FIV contém gengivite
crénica (HOSIE et al., 2009).

3.3.3 Bactérias

As bactérias mais frequentes nas infec¢des na cavidade oral sdo bacteroides spp. (B.
gingivalis e B. intermedius), Peptostreptococcus spp., Fusabacterium spp., Actinobacillus
actinomycetemcomitans, bartonella henselae e algumas espiroquetas. Apesar disso, ndo é a
causa base da gengivite estomatite, apenas uma infeccdo oportunista (JUNIOR, 2010).

Quando é feito o tratamento periodontal, ha uma melhora significativa na inflamacéo da
gengiva, e, em vista disso, considera-se que o tartaro exerca uma atribuicdo na manutencéo da
inflamacdo da cavidade oral (SANTOS et al., 2016).

3.3.4 Imunoldgico
Os gatos infectados geralmente apresentam concentragGes séricas aumentadas de 1gG,
IgM, IgA e albumina, desta forma, hd uma predisposi¢do de uma resposta exacerbada aos

antigenos, como bactérias e virus. Contudo, a resposta imunolégica ndo é suficiente para o
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controle desses antigenos, porém é significativa para ocasionar uma inflamacéo crénica
(HENNET, 2011).

3.4 Sinais clinicos

Os sinais clinicos que acompanham a sindrome sdo: inapeténcia, ptialismo, desconforto,
disfagia, perda de peso e desidratacdo (WINER et al., 2016).

Muitas vezes os gatos ndo conseguem realizar sua higienizacdo, devido ao incomodo
causados pelas lesdes bucais (JOHNSTON, 2013).

Os gatos afetados podem manifestar dificuldade na apreensao do alimento, seletividade
alimentar e devido ao crescimento tecidual na regido da tonsila (Figura 17), exteriorizar a lingua
(MATILDE et al., 2013).

Em casos mais graves da progressdo da doenca os gatos mudam até o comportamento

surgindo; agressividade, irritacdo e depressdo (SANTOS et al., 2016).

FIGURA 17 - Paciente felina, Teca, com lesdes ulceradas na gengiva (2019).
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3.5 Diagndstico

Para ter sucesso no diagndstico, é necessario realizar uma anamnese bem detalhada,
colhendo todas informagdes necessérias para o fechamento do diagnostico (HOFMANN-
APPOLLO et al., 2010).

E necessario efetuar o exame fisico da cavidade oral, portanto, recomenda-se realizar
com o animal sedado ou anestesiado, devido ao incomodo e a dor que gera a
estomatite/gengivite (NIZA et al., 2004).

A abordagem diagndstica deve incluir os exames complementares como: hemograma
completo, perfil bioquimico, urinalise, teste para diagndstico de doencas sistémicas, analises
soroldgicas e virologicas (HARVEY, 2006).

O diagnastico definitivo so é possivel com biopsia e histopatolégico das lesdes (COSTA
et al., 2007).

O diagndstico diferencial inclui: doenca periodontal severa, granuloma eosinofilico,
diabete melito, insuficiéncia renal e doencas autoimunes como pénfigo vulgaris, necrose

epidérmica toxica, lUpus eritematosos e eritema multiforme (WIGGS, 2009).

3.6 Tratamento

A resposta do tratamento varia de animal para animal, além da dedicagéo do tutor com
o tratamento da doenca (NIZA et al., 2004).

Por ser uma doenca que ndo tem uma etiologia totalmente definida, ndo existe um
protocolo terapéutico de escolha e sim o uso de varias abordagens terapéuticas, como o
tratamento clinico e cirargico (SANTOS et al., 2016).

Deve-se realizar o tratamento periodontal completo, realizando a exodontia,
juntamente com administracdo de antimicrobianos, para combater a inflamacao e reduzir as

bactérias na cavidade oral (Figura 18).

Segundo alguns autores a eficacia da remocdo dos dentes foram de 80% de melhora e
20% de recidiva (HENNET et al, 2011).

Os antibidticos de escolha sdo clindamicina, a associacdo de metronidazol com
espiramicina, ou de amoxicilina com 4acido clavulanico, a doxiciclina ou a enrofloxacina
(HARVEY, 2006).
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FIGURA 18 - Paciente felina, Teca, ap0s a extragdo dentaria (2019).

Pode ser utilizado também, como parte do tratamento a combinacéo de varios farmacos,
como antibidticos, anti-inflamatorios, imunossupressores e imunomoduladores (HOFMANN-
APPOLLO et al., 2010).

O uso de interferon tem sido defendido por vérios autores na doenca GEF, sendo
utilizados dois tipos de IFN o Interferon Alfa-2A Recombinante Humano (rHulFN-2a) e o
Interferon Omega Recombinante Felino (rFelFN-Q) (NIZA et al., 2004).

O Interferon humano tem sido utilizado por muitos anos, em doses baixas no tratamento
de infeccbes virais, sendo utilizado no complexo gengivite estomatite, devido a sua acao
antiviral e imunomoduladora (HOFMANN-APPOLLO et al., 2010). Entretanto, atualmente foi
substituido pelo interferon dmega recombinante, visto que esse farmaco promove a cascata de
citocinas quando encontras as células da mucosa oral, permitindo um efeito imunomodulador
(JOHNSTON, 2013).

Imunoestimulantes como vitaminas A e E, o acido ascorbico, e minerais como o zinco,
sdo importantes, para a plenitude da mucosa oral, contribuindo, para uma evolucéo positiva do
complexo gengivite estomatite (WIGGS, 2009).

E o0 uso de imunossupressores como cefalosporina A, também tem efeito promissor
(LOMMER, 2013). Porém, alguns autores declaram que o wuso prologando de
imunossupressores como a ciclosporina A, pode potencializar o surgimento de neoplasias,
como linfoma (GREGORY, 2000).

O controle da dor é essencial para o tratamento, sendo utilizados farmacos analgésicos
opidides como: buprenorfina, o fentanil e o tramadol (CRAWFORD e LOSEY,2013).
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3.7 Profilaxia

Segundo a literatura, ndo existe uma profilaxia eficaz para gengivite estomatite felina,
0 que se deve fazer € higienizar bem a boca do animal, fazendo escovagfes diariamente,
evitando o surgimento de placas bacterianas. O manejo dietético também contribui para a
prevencao (CORBEE et al., 2012), utilizando ra¢fes que minimizam o surgimento de tartaro e
que sejam hipoalergénica (QUECK, 2012).



5 CONSIDERACOES FINAIS

O complexo gengivite estomatite felina € uma doenca pouco conclusiva, e a condigédo
do animal influenciara no resultado do tratamento. E uma patologia de caréter cronico e os
proprietarios devem estar cientes da gravidade da doenca.

Dentre todas as alternativas de tratamento, é indispensavel o tratamento periodontal
associado, com tratamento suporte, uma vez que a presenca de tartaro pode ser um fator que
provoca as lesoes.

O estdgio curricular obrigatorio contribuiu para o crescimento profissional,
proporcionando a oportunidade de novas experiéncias profissionais, tendo contato com
profissionais das mais diversas especialidades.

E bastante impactante sair da faculdade e comecar a exercer a profissdo. Por isso, 0
estagio curricular obrigatdrio € essencial, a medida que oportuniza experiéncia pratica sem
deixar se lado o cuidado emocional, que é preciso desenvolver, ao lidar com as dificuldades

apresentadas pelos pacientes.
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